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LA MUCOVISCIDOSE

Dimanche 24 septembre
Randonnées et animations 5 sites

> VILLERS-MARMERY [Ei v
> VELYE
> VIENNE-LE-CHATEAU
> SAINT-GIBRIEN
> LE BREUIL (VALLEE DU SURMELIN)

PLUS D’INFOS SUR VIRADES.ORG. POUR DONNER, SCANNEZ
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Détail du programme de chaque site sur : https://virades.org/

Depuis la Salle Polyvalente : Entre vignes et forét de Verzy, avec tous les attraits du Parc Naturel Régional de la Montagne de Reims
Circuits de Randonnées Pédestres, a votre rythme sur les itinéraires balisés par les Amis de la Nature.
Animations musicales sur le parcours (Conservatoire de Chélons & Trio Naltan)

Départs libres a partir de 9h, Salle Polyvalente de Villers-Marmery.
et au plus tard avant 10h45 pour le 20km, avant 11h30 pour le 15 km, avant 13h pour le 10 km, et avant 14h00 pour le 5km.
Circuits VTT de 18 et 33 km. Départs libres de 9h a 11h30, avec le concours de Mountain Bikers Foundation
Animations musicales et danses... baptémes motos Goldwin
Buvette, et petite restauration : barbecue, frites, crépes
Renseignements : tel : 06 85 93 86 01. — vlamuco51@gmail.com

Depuis la Maison Socio Culturelle - 5 rue de I'église. 15°™ Edition cette année !
a partir de 9h : Venez-vous mettre au vert :
Profitez le long de la Somme-Soude de la Nature ! Et donnez votre souffle en famille, entre amis et vous divertir !
Rando pédestre 5 - 10 -15 kms. Départs libres jusqu’a 14h.
Rando VTT - 2 parcours. Départs libres jusqu’a 14h.
Trail Nature chronométré 9 et 19,5 kms. Départ a 10h
Geocaching
Concert tout |'aprés-midi, Jeux, Tombola, Expo - Vente artiste locale
Buvette - Barbecue - Frites Fraiches — Crépes « maison »
Manifestation éco-responsable. Renseignements : 06 70 29 83 72 - virade.de.lespoir.velye@gmail.com / Facebook : Virade de I'espoir de Vélye

Depuis le Stade Lecluyse, des parcours pour découvrir la magnifique Forét d’Argonne
4 Circuits de Randonnées Pédestres, a votre rythme a partir de 9h : 5 km (circuit poussette) 8, 13 et 16km
Possibilité de Marche Nordique - Vélo de route : 30, 60 et 80 km
Buvette, petite restauration et patisseries sur place
Renseignements : Membres du Rotary Club - tel 06 74 71 50 45 - michel.lonchamp@orange.fr
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Depuis la Mairie de Le Breuil - venez découvrir la Vallée du Surmelin dans le sud-ouest Marnais, ses paysages de foréts, 7
vignes, cultures, prairies et sa riviere le Surmelin qui a creusé son lit dans le plateau Briard
Circuits de Randonnées Pédestres : 5, 10 et 15 km - Circuits VTT « sportifs » de 25 et 35km
Départs de 9h a 12h (avant 11h30 pour le 15km rando pédestre et pour le 35km VTT)
Buvette, petite restauration (barbecue, frites) et desserts sur place,
Animations musicale, thééatrale et jeux pour enfants
Renseignements : Association Vallée du Surmelin - Tél : 06 88 33 50 69 - Mail : valleedusurmelin@gmail.com

Réalisation : joga.

Depuis la mairie - 18 Grande Rue, un parcours pour découvrir notre village et les bords de Marne.

Inscriptions sur place a partir de 8h30, avec remise d'un dossard permettant de participer au tirage au sort de la Tombola

Circuits de Randonnées Pédestres 5, 9 km et 22km, a votre rythme a partir de 9h jusqu’a 16h

Course a pied : 10h00 - séniors 10km chrono, 10h05 - seniors 10km non chrono
11h15-12a15ans3km; 11h45-5a7 ans 1km; 12h00 -9 & 11ans 1,2 km

Bike and Run : 14h00 1¢ manche du Challenge Marne organisée et gérée par Chalons running

Animations : Voitures anciennes « Belles Champenoises » et de |I’Amicale sud Axonaise de véhicules anciens, jeux pour enfants
Buvette et restauration chaude et froide.
Renseignements : Tél : 06 16 39 14 33 - Mail : viradesdelespoir.saintgibrien@gmail.com

Ne pas jeter sur la voie publique

Indication de don minimal pour votre participation :
5 € pour les adultes et 2,50 € pour les enfants. Port du casque a vélo obligatoire.
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RETROUVEZ LE PROGRAMME COMPLET SUR VIRADES.ORG

POUR FAIRE UN DON

e Sur place, a la Virade.

e Sivous ne pouvez venir le jour J, sur la page de collecte sécurisée :
https://mondefi.vaincrelamuco.org/events/virades-de-l-espoir-marne-2023

e En créant votre propre page de collecte sur ce méme site mondéfi (QR code)




