
Cette maladie génétique détériore inexorablement 
les systèmes respiratoire et digestif. 

Malgré des avancées médicales majeures, la mucoviscidose
ne se guérit pas encore aujourd’hui.

EN FRANCE, Plus de 7 500 malades dont l’âge 
moyen est de 25 ans.

1 personne sur 34 (soit 2 millions de 
personnes concernées) est porteuse 
saine, sans le savoir, d’une mutation 
du gène CFTR responsable de la 
maladie.

Tous les 3 jours, un enfant naît atteint
de la maladie.

AU QUOTIDIEN, LA MUCOVISCIDOSE
A DES CONSÉQUENCES SUR

LA RESPIRATION
Une toux fréquente
et chronique
Des infections respiratoires              
fréquentes
Une sensation d’étouffement
Une destruction pulmonaire      
progressive et irréversible

LA VIE EN GÉNÉRAL
Le parcours de vie des
malades est bouleversé
en tous points
Les aspects sociaux
psychologiques et familiaux
sont affectés, dont la parentalité 
(le recours à l’assistance médicale 
à la procréation est souvent 
nécessaire)

LA DIGESTION
L’atteinte des intestins,
du pancréas et du foie
Des douleurs abdominales
Une mauvaise digestion
et un manque d’appétit
Des difficultés de prise de
poids pouvant retentir sur
la croissance

En 2022, les Virades de l’espoir ont
permis de collecter  3,9 M€.

Ces événements festifs et solidaires sont organisés 
par Vaincre la Mucoviscidose dans toute la France 
le dernier week-end de septembre depuis 1985.
Des centaines d’autres manifestations ont lieu tout au 
long de l’année. 

EN 2022,
VIRADES DE L’ESPOIR ONT EU LIEU.250

UNE ASSOCIATION TRANSPARENTE, RIGOUREUSE ET CONTRÔLÉE
  Vaincre la Mucoviscidose est labellisée  « Don en Confiance », organisme de labellisation
  et de contrôle des associations et fondations faisant appel à la générosité du public.
  Vaincre la Mucoviscidose s’engage à respecter ses principes de transparence
financière et de rigueur de gestion. Pour plus d’infos : donenconfiance.org

SOIGNER
En améliorant le parcours 

et la qualité des soins 
partout en France.

GUÉRIR
En favorisant l’émergence 

de traitements efficaces pour 
tous les malades. 

SENSIBILISERVIVRE MIEUX
En compensant l’impact

de la maladie sur la vie des 
malades et de leurs proches. 

& INFORMER
En agissant pour mieux

faire connaître et
reconnaître la maladie.

L’association a été créée en 1965 par des parents d’enfants 
malades et des soignants. Reconnue d’utilité publique,

elle est aujourd’hui organisée autour de
4 missions prioritaires.

Plus d’infos

sur les réseaux sociaux
pour faire grimper
la collecte !

PARTAGEZ
VOS EXPLOITS

APPOSER 
LE QR CODE

PLUTÔT SPORT, DÉGUISEMENTS, ART ?
IL Y EN A POUR TOUS LES GOÛTS !

RETROUVEZ 
NOS DÉFIS EN LIGNE
SUR VIRADES.ORG

VOUS SOUHAITEZ DONNER PLUS
D’AMPLEUR À VOTRE PARTICIPATION ?
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PROGRAMME DES ANIMATIONS
 DU 16 SEPTEMBRE AU 24 SEPTEMBRE  

à Montargis

JARDIN DU PÂTIS
STADE CHAMPFLEURI

23 - 24 septembre 2023

Merci de respecter les règles sanitaires en vigueur



Samedi 23 septembre .................................de 8h à 12h

 Boulangerie Pain Paula - Villemandeur
  Vente de brioches           02 38 90 92 12

Programme du 16 Septembre au 23 SeptembreProgramme du 16 Septembre au 23 Septembre

Samedi 16 septembre .......................... de 10h à 17h
CASINO Supermarché - Amilly

Vente de brioches

Du lundi 18 au samedi 23 septembre
Centre Leclerc - Amilly

Vente de chouquettes et brioches (heures d’ouverture du magasin)

Dimanche 24 septembre
de 9 h 00 à 12 h 00

Piscine 
d’Amilly

Natation

M
m

e
❏

N
om

 
 ...............................................................................................   Prénom

 
 .............................................................................................

M
. 

❏
 

Adresse 
 ....................................................................................................................................................................................................................

 
 

Code postal 
 ......................................  

Localité  ........................................................................................................................................................................
 

Tél  
 .........................................................................................

 E-m
ail en lettres capitales

 ..........................................................................................
 ................................................................................

(à indiquer aussi au dos du chèque)

 N
° de virade : 200

4502

Don :  
par chèque
en espèces

 Association, école : (éventuellem
ent)

€

Je ne peux pas participer à la Virade, m
ais je fais un don par courrier, j’envoie m

on chèque à Vaincre la M
ucoviscidose - Virade de M

ontargis Boîte postale 146 - 45201 M
ONTARGIS Cedex

VOTRE DON
 EST DÉDUCTIBLE DE VOS IM

PÔTS
Déduisez 66%

 de votre don du m
ontant de vos im

pôts ! Vaincre la M
ucoviscidose est reconnue d’utilité publique et m

em
bre du Com

ité de la charte.
Pour tout don par chèque ou à partir de 15 euros en liquide, vous recevrez un reçu fiscal perm

ettant d’obtenir une réduction de 66%
 du m

ontant de votre don.
Conform

ém
ent à la loi Inform

atique et Libertés n° 7817 du 06/10/1978, vous pouvez accéder aux inform
ations vous concernant, com

m
uniquées par vous à l’association, dem

ander leur rectification, leur suppression ou vous opposer à leur échange ou cession par l’association (01 40 78 91 58).

❏
Reçu fiscal

Oui
❏

N
ON

❏❏

BULLETIN D’INSCRIPTION          UNE INSCRIPTION =
 UN DON

Trail nocturne 12 km 
Renseignements : 06 70 11 02 34

Samedi 23 septembre
à 19 h 30

Stade
Champfleuri

Samedi 23 septembre
de 14 h à 17 h 30

Jardin du Pâtis
Buvette - Crêpes

Tombola
Festi’Virade
jeux , structure gonflable, tir à l’arc, animations musicales, 
twirling (Twirling Montargis), démonstration danse country
(Western Spirit 45), exposition vente de dessins (réalisés par 
les enfants des écoles du Montargois)

17h30 : Concert de l’Alliance Musicale de Montargis

Dimanche 24 septembre
le matin

DÉPARTS du Stade Champfleuri

Circuits pédestres
 - 18 km à partir de 8 h jusqu’à 9 h
 - 12 km à partir de 8 h jusqu’à 10 h
 - 6 km à partir de 8 h jusqu’à 10 h 45

V.T.T. (casque recommandé/obligatoire pour les enfants)
 - Sportif (38 km) à partir de 8 h 30 jusqu’à 10 h 30
 - Détente (22 km) à partir de 8 h 30 jusqu’à 10 h 45

Cyclos (casque obligatoire)
 - 80 km à partir de 8 h 30 jusqu’à 9 h 30
 - 50 km à partir de 8 h 30 jusqu’à 10 h
 - 25 km à partir de 8 h 30 jusqu’à 10 h 45

Stade
Champfleuri

Entrée 
Route des 7 frères

 Buvette
Crêpes

Tombola

Animation par 
Sambar’ ouf
à partir de 11 h Mardi 19 septembre

de 18 h 30 à 21 h00

Chalette /Loing
Centre aquatique

Claude-Blin
Soirée à thème aquagym - aquabike
sur réservation au 02 38 97 90 76

Dimanche 24 septembre
à 9 h 00

Visite commentée de la forêt (environ 2 h)
à la découverte des curiosités de la forêt

Promenade : avec F. Chieze auteur du livre « La forêt de Montargis »
(Inscription 15 minutes minimum avant le départ)

Stade
Champfleuri

Dimanche 17 septembre
de 09 h à 12 h -  14 h à 18 h

Piscine du Lac
de Montargis

Natation défi distance

Baptêmes plongée (inscription sur place)

Relais apnée (par USMM Plongée)

Dimanche 24 septembre
à partir de 10 h

Stade
Champfleuri

Vente de paëlla (préparée par Eric Godey Traiteur)
12 Euros la part sur réservation jusqu’au 17 septembre
Renseignements 06 12 43 86 42


